
 

 

Per aprire una stanza del sale (attività che rientra nei servizi alla persona e nel 
benessere), puoi accedere a diversi incentivi sia specifici per il Sud Italia, sia dedicati 
esclusivamente all'imprenditoria femminile. 

Ecco la mappa completa delle agevolazioni disponibili nel 2026. [1, 2] 

 

1. Incentivi per il Sud (Apertura Stanza del Sale) 

Le stanze del sale rientrano a pieno titolo tra i servizi ammessi dai bandi per il 
Mezzogiorno. Le opzioni principali sono: [1] 

Resto al Sud 2.0 (Invitalia) [1] 

È la misura principale per chi avvia un'attività nelle regioni del Mezzogiorno (Abruzzo, 
Basilicata, Calabria, Campania, Molise, Puglia, Sardegna, Sicilia). [1, 2] 

●​ A chi è rivolto: Under 35 (disoccupati, inattivi o iscritti al programma GOL). 
●​ Cosa offre: 

https://www.incentivimpresa.it/resto-al-sud-2-0/
https://www.bsness.com/bp-blog/contributi-fondo-perduto-per-aprire-una-sala-giochi/
https://www.youtube.com/watch?v=ylu3wyC_0Ys&t=1
https://www.invitalia.it/incentivi-e-strumenti/resto-al-sud-20
https://www.bsness.com/bp-blog/contributi-fondo-perduto-per-aprire-una-sala-giochi/
https://www.youtube.com/watch?v=ylu3wyC_0Ys&t=1
https://www.bsness.com/bp-blog/contributi-fondo-perduto-per-aprire-una-sala-giochi/


○​ Voucher d'avvio: Fino a 50.000 € a fondo perduto per le spese di 
gestione. 

○​ Contributo investimenti: Copertura a fondo perduto fino al 75% per 
spese complessive fino a 120.000 € (scende al 70% per cifre fino a 
200.000 €). 

●​ Spese ammesse: Ideale per i lavori di muratura (le pareti di sale 
ricristallizzato), l'acquisto del micronizzatore di cloruro di sodio 
(l'halogeneratore), arredi, impianti di ventilazione e software gestionali. [1, 2, 3, 
4] 

ZES Unica del Mezzogiorno 

Se l'apertura richiede investimenti strutturali importanti sulla sede (es. acquisto o 
ristrutturazione profonda dei locali), è possibile cumulare gli incentivi con il Credito 
d'Imposta ZES, che si trasforma in un credito sulle tasse proporzionale ai costi 
sostenuti per i beni strumentali. [1] 

 

 

2. Incentivi riservati alle Donne (Senza Limiti d'Età) 

Se l'attività è a prevalente partecipazione femminile (imprese individuali di donne, o 
società in cui i soci e le quote siano per almeno il 60% femminili), si aprono due 
canali nazionali gestiti da Invitalia: [1, 2] 

Fondo Impresa Femminile (Invitalia) 

Finanzia la nascita di nuove imprese guidate da donne su tutto il territorio nazionale, 
con una corsia preferenziale e premialità per il Sud. [1, 2] 

●​ Per progetti fino a 100.000 €: Copre fino all'80% delle spese a fondo perduto 
(l'intensità sale al 90% se la donna è disoccupata), con un tetto massimo di 
50.000 €. 

●​ Per progetti fino a 250.000 €: Il fondo perduto copre il 50% delle spese, fino a 
un tetto di 125.000 €. [1, 2] 

ON - Oltre Nuove Imprese a Tasso Zero (Invitalia) 

Incentivo specifico per micro e piccole imprese composte prevalentemente da 
donne (di qualsiasi età) o da giovani under 36. [1] 

https://www.invitalia.it/incentivi-e-strumenti/resto-al-sud-20
https://www.youtube.com/watch?v=ylu3wyC_0Ys&t=1
https://www.incentivimpresa.it/resto-al-sud-2-0/
https://www.bsness.com/bp-blog/contributi-fondo-perduto-per-aprire-una-sala-giochi/
https://www.bsness.com/bp-blog/contributi-fondo-perduto-per-aprire-una-sala-giochi/
https://www.youtube.com/watch?v=Ve8u4JpudmI
https://www.youtube.com/watch?v=Ve8u4JpudmI
https://www.invitalia.it/incentivi-e-strumenti/imprenditoria-femminile
https://www.sni.unioncamere.it/notizie/al-donne-e-impresa-2026
https://www.invitalia.it/incentivi-e-strumenti/imprenditoria-femminile
https://www.invitalia.it/incentivi-e-strumenti/fondo-impresa-femminile
https://www.incentivimpresa.it/fondo-impresa-femminile/
https://www.invitalia.it/incentivi-e-strumenti/fondo-impresa-femminile/cosa-finanzia/caso-di-nuova-impresa
https://www.incentivi.gov.it/it/catalogo/fondo-impresa-donna
https://www.invitalia.it/incentivi-e-strumenti/ON-nuove-imprese-tasso-zero
https://www.invitalia.it/incentivi-e-strumenti/ON-nuove-imprese-tasso-zero


●​ Cosa offre: Un mix che copre fino al 90% delle spese totali, diviso tra un 
finanziamento a tasso zero (da restituire in 10 anni) e un contributo a fondo 
perduto che può arrivare fino al 20% o 30% dell'investimento ammissibile. [1] 

 

Riepilogo Spese Finanziabili per una Stanza del Sale 

Tutti i bandi sopra elencati coprono le macro-voci necessarie per avviare il tuo centro 
di haloterapia: [1, 2] 

●​ Opere murarie e impiantistica: Isolamento della stanza, climatizzazione 
idonea e pavimentazione. 

●​ Macchinari e attrezzature: Halogeneratore professionale, poltrone relax, 
cromoterapia e sistemi di illuminazione dedicati. 

●​ Capitale circolante (entro certi limiti): Affitto dei locali, utenze, materie prime 
(il sale medicale) e marketing di lancio. [1, 2] 
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